
In Kooperation mit der

   

Praxisworkshop Systemtherapie
Intensivkurs für Anfänger*innen und Interessierte 

12. bis 14. November 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
in Zusammenarbeit mit der GeSRU laden wir Sie herzlich zu 
unserem neuen Praxisworkshop „Systemtherapie für Anfänger 
und Interessierte“ als Präsenzveranstaltung in Hamburg ein.

Der große Zuspruch der vergangenen Jahre hat uns überwältigt. 
Aufgrund der enorm gestiegenen Nachfrage freuen wir uns, die 
Zahl der verfügbaren Plätze in diesem Jahr deutlich von 25 auf 60 
Teilnehmerinnen erhöhen zu können. Gleichzeitig hat die Dynamik 
in der Uro-Onkologie – mit zahlreichen neuen Zulassungen, 
erweiterten Therapieoptionen und immer komplexeren 
Behandlungspfaden – eine inhaltliche Weiterentwicklung 
notwendig gemacht. Daher erweitert sich der Workshop nun 
auf drei Fortbildungstage, um Ihnen eine noch umfassendere, 
praxisnahe und strukturierte Weiterbildung zu ermöglichen.

Die Systemtherapie in der Uro-Onkologie hat in den letzten Jahren 
einen bemerkenswerten Wandel durchlaufen. Neben klassischen 
Chemo- und Immuntherapien prägen heute kombinierte Target-
Therapeutika, Antikörper-Wirkstoff-Konjugate, FGFR- und 
HIF-α-Inhibitoren sowie moderne ARPI- und PARPI-Konzepte 
den klinischen Alltag. Die zunehmende Bedeutung molekularer 
Diagnostik markiert zudem den Weg hin zu einer personalisierten 
Medizin – und stellt Assistenzärztinnen wie erfahrene Kolleginnen
vor neue Herausforderungen.

Um Sie optimal darauf vorzubereiten, führen wir den Workshop 
erneut in Kleingruppen durch und freuen uns besonders, unser 
Team um Frau Dr. med. Eva Hellmis zu erweitern. Mit ihrer 
langjährigen uro-onkologischen Erfahrung bereichert sie den 
Workshop insbesondere in den Bereichen Blaseninstillationen, 
TAR-System, Supportivtherapie und Nierenzellkarzinom.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches, interaktives und 
praxisorientiertes Programm mit folgenden Schwerpunkten:
• Kleingruppenarbeit für intensives Lernen
• Strukturierte Falldiskussionen aus der gesamten Uro-Onkologie
• Praxisbögen und Hands-on-Training
•  Vertiefte Module zu Supportivtherapie, 

Nebenwirkungsmanagement und Polypharmazie
•  Systematische Einführung in moderne Therapiealgorithmen für 

Urothel-, Nieren- und Prostatakarzinome
• Übersichtsvorträge zu molekularen Analysen und neuen Targets
•  Begleitbuch mit allen relevanten Prophylaxe- und Therapiebögen
• Vergünstigte Teilnahmegebühr für GeSRU-Mitglieder
• Anerkennung durch CME-Punkte

Wir freuen uns sehr auf drei intensive Tage voller Austausch, 
Diskussion und praxisnaher Weiterbildung mit Ihnen!

Mit besten Grüßen 

                            
Margitta Retz  Eva Hellmis  Gunhild von Amsberg
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Organisatorisches
Veranstaltungsort
Gastwerk Hotel Hamburg
Beim Alten Gaswerk 3
22761 Hamburg

Teilnahmegebühr
Teilnahmegebühr: € 219,00 inkl. MwSt. 

Teilnahmegebühr 
GeSRU Mitglieder: € 189,00 inkl. MwSt. 

Die Teilnahmegebühr beinhaltet:
- Die Teilnahme an den wissenschaftlichen Vorträgen
- Die Teilnahme an den Workshops
- Das Begleitheft zum Kurs
- Die Tagesverpflegung während der Fortbildung
- Das get together am 1. Abend
- Das gemeinsame Abendessen am 2. Abend

Anmeldung
Die Teilnehmerzahl für diese Veranstaltung ist 
auf Grund der Arbeit in den Kleingruppen auf 60 
begrenzt.
Bitte nutzen Sie die Onlineregistrierung unter 
www.solution-akademie.de.

Zertifizierung
Die Zertifizierung wurde bei der Landesärztekammer 
Hamburg beantragt

Veranstalter
Solution akademie GmbH
Humboldtstraße 8
29646 Bispingen
Telefon: 05194 – 97 44 90
pia.schroeder@solution-akademie.de

Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Margitta Retz
Urologische Klinik und Poliklinik
TUM Universitätsklinikum Rechts der Isar
Technische Universität München
Ismaninger Strasse 22
81675 München

Prof. Dr. med. Gunhild v. Amsberg
Zentrum für Onkologie u. Martini-Klinik
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martininstr. 52
20246 Hamburg

Dr. med. Eva Hellmis
Urologicum Duisburg
Fahrner Str. 123
47169 Duisburg
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Programm Donnerstag, 12.11.2026 Programm Freitag, 13.11.2026

12:00 – 13:00 Mittagessen

 Gruppe A und B zusammen

13:00 – 13:15 Begrüßung

13:15 – 14:15  Supportivtherapie I
Schmerztherapie in der Uro-Onkologie – 
Fälle aus der Praxis
Prof. Dr. med. Margitta Retz

14:15 – 15:00   Substanzklassen in der Uro-Onkologie
Prof. Dr. med. Margitta Retz

15:00 – 15:45  Urothelkarzinom – Basiswissen NMIBC
Prof. Dr. med. Margitta Retz

15:45 – 16:15  Steh-Pause mit Snack & Smalltalk

16:15 – 17:00  Praxisbögen – Nicht-muskelinvasives 
Blasenkarzinom
Blaseninstillation mit Mitomycin
Blaseninstillation mit BCG
Dr. med. Eva Hellmis

17:00 – 17:30   Praxisbögen – Nicht-muskelinvasives 
Blasenkarzinom
Blaseninstillation mit Durvalumab + BCG
Prof. Dr. med. Margitta Retz

17:30 – 18:00   Indikation und Praxis mit dem TAR-System
Dr. med. Eva Hellmis

18:00 – 19:30   Praktische Anleitung BCG-Instillation & 
TAR-System mit Torso
Prof. Dr. med. Margitta Retz
Dr. med. Eva Hellmis

19:30  Meet & Greet mit Cocktail und Bu� et

8:00  Early Bird Co� ee

  Gruppe A und B zusammen 

 Supportivtherapie II+III

08:30 – 09:00   Prophylaxe und Therapie der Neutropenie
Prof. Dr. med. Margitta Retz

09:00 – 09:30  Antiemese in der Systemtherapie: 
Prävention & Management
Dr. med. Eva Hellmis

 Gruppe A und B im Wechsel

  High-Risk RCC & Metastasiertes RCC – 
Basiswissen
Dr. med. Eva Hellmis

09:45 – 10:15   Basics – Adjuvante Immuntherapie des 
High-Risk Nierenkarzinoms

10:15 – 10:45  Basics – Metastasiertes Nierenzellkarzinom

10:45– 11:15   Steh-Pause mit Snack & Smalltalk

  Muskelinvasives & fortgeschrittenes 
Urothelkarzinom – Basiswissen
Prof. Dr. med. Margitta Retz

11:15 – 11:45  Basics – Muskelinvasives Blasenkarzinom

11:45 – 12:15  Basics – Metastasiertes Urothelkarzinom

12:15 – 13:00  Mittagessen und Entspannung

 Gruppe A und B zusammen 

 Supportivtherapie IV

13:00 – 13:30   Polypharmazie in der Uro-Onkologie
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg
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Programm Freitag, 13.11.2026 Programm Samstag, 14.11.2026

  Gruppe A und B im Wechsel

13:45 – 15:15  Urothelkarzinom-Schema
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg

 Platin-basierte Chemo-/Immuntherapie
Perioperative Systemtherapie MIBC: 
Gem/Cis + Durvalumab
Erstlinientherapie mUC: Gem/Cis + Nivolumab
Erstlinientherapie mUC: Gem/Platin + Avelumab 
Erhaltung

  Antikörper-Wirksto�  Konjugate
Enfortumab Vedotin +/- Pembrolizumab
Trastuzumab Deruxtecan

15:15 – 16:45   Nierenzellkarzinom-Schema
Prof. Dr. med. Margitta Retz

 CPI-CPI und CPI-TKI Therapie
Nivolumab/Ipilimumab
Lenvatinib/Pembrolizumab
Cabozantinib/Nivolumab

 HIF-Alpha-Inhibitoren
Belzutifan

Gruppe A und B zusammen

16:45 – 17:45   FGFR-Inhibitor Erda� tinib beim mUC
Prof. Dr. med. Margitta Retz

19:00  Gemeinsames Abendessen

7:30  Early Bird Co� ee

 Gruppe A und B zusammen

08:00 – 8:45   Verstehen statt Verwirren:
Molekulare Analyse & Target-Therapie beim 
Prostatakarzinom
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg

 Metastasiertes Prostatakarzinom

08:45- 09:30   mHSPC – Basiswissen und Ausblick
Prof. Dr. med. Margitta Retz

09:30– 10:15   mCRPC – Basiswissen und Ausblick
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg

10:15 – 10:45  Pause und Endspurt

 Gruppe A und B im Wechsel

10:45 – 12:15   ARPI- und PARPI-Therapie
Prof. Dr. med. Margitta Retz

  Abirateron/P
Apalutamid
Darolutamid
Enzalutamid
Olaparib/ Abirateron/P
Niraparib/ Abirateron/P

12:15 – 13:45   Taxan-Chemotherapie und AKT-Inhibitor
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg

  Tripeltherapie im mHSPC
Docetaxel im mCRPC
Cabazitaxel im mCRPC

 AKT-Inhibitor
Capivasertib im mHSPC

  Gruppe A und B zusammen 

 Supportivtherapie V

13:45 – 14:15   Knochengesundheit in der Uro-Onkologie
Prof. Dr. med. Gunhild von Amsberg

14:00  Verabschiedung und Mittagessen
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Wir danken den Sponsoren

6.200,00 €*

8.200,00 €*

8.200,00 €*

6.200,00 €*

6.200,00 €*

6.200,00 €*

*Für Standgebühr und Werbezwecke


